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future generation SOZialpédagogiSChe
SR Familienhilfe - SPFH

03044 Cottbus

tel 0355 121 47 27
fax 0355121 97 345

mail kontakt@future-generation.info



Sozialpadagogische
Familienhilfe - SPFH

Wir unterstitzen Familien durch intensive Betreuung
und Begleitung in der Erziehung. Wir sind zur Stelle,
wenn Familien das Wohl ihrer Kinder nicht aus eigener
Kraft gewahrleisten konnen und helfen beim Losen

von Problemen, Konflikten und Krisen. Wir geben Hilfe
zur Selbsthilfe und aktivieren Krafte und Ressourcen
innerhalb der Familie und des Sozialraums. Wir arbeiten
praventiv als auch direkt zur Bewaltigung von Krisen.

Wir stimmen unser Angebot individuell auf die Bediirfnisse
und die gegebenen Mdglichkeiten der Familien ab. Das
kontinuierliche Aufsuchen der Familie setzt Strukturen,
die Veranderungen erméglichen und die Familie Vertrauen
und Hoffnung erleben lassen. Wir begleiten die Familie in
ihrem Alltag und gehen Erziehungsprobleme, Konflikte

in der Ehe oder okonomische Probleme konkret an.

Alles, um eine dauerhaft stabile Basis
fur Kind und Familie zu schaffen.

future generation verfolgt in der Familienhilfe verhaltens-
und gesprachstherapeutische sowie systemische Ansatze,
fordert und fordert eigenverantwortliches Handeln

und entwickelt mit den Familien neue Strategien zur
Lebensbewaltigung. Wir stellen Losungsorientierung und
Zukunftsplanung in den Fokus und setzen uns dafir ein, dass
Familien ihr Leben kiinftig selbststandig und unabhangig
von weiterer Hilfe zum Wohl der Kinder gestalten konnen.

Intensitat: wochentlich, nach Bedarf regelmafig
Dauer: 6 Monate bis 2 Jahre, bei Bedarf auch langer

2. Die Familie im Prozess

- Erarbeitung eines Selbsthilfeplans

- Organisation von externen Zusatz-
leistungen oder Hilfen

- Darstellung des Arbeitsprozesses
bis zur Zielerreichung

1. Familie und Betreuer

- Vertrauensbeziehung herstellen

- Erwartungen & Ziele ausloten

- Ressourcen erkennen und nutzen
- Starken entdecken und motivieren

- Hilfeplan erstellen und umsetzen

- alternative Verhaltensweisen und neue

Strategien zur Problembewaltigung
- Entwicklungen sichtbar machen
- Ziele liberwachen und neu justieren
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3. Analyse

- erreichte Ziele Uberprifen und stabilisieren

- selbstandige Handlungssicherheit im Alltag
vermitteln

- gemeinsame Schlussauswertung




